
担当在宅介護支援センター 長光園 26-8586

1 団体名： 2 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

3 団体名： 4 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

シニアクラブ事業 フラダンス

不定期 火曜

福寿会 ウェーブ（フラダンス）

福智台公民館 王子団地公民館

感田 感田

回 500円 月 2,000円

年会費 6,000円

11：30～15：00 10：00～12：00

東和苑（グラウンドゴルフ） 王子遊ぼう会

長池児童公園 王子団地公民館

感田 感田

自治区内のみ なし

直接見学OK 直接見学OK

9：00～10：30 10：00～11：30

グランドゴルフ ストレッチ、脳トレ、リズム体操、ゲーム等、合唱2曲

土曜 土曜（第3）

金曜（第4）

自治区内の方のみ 王子団地自治区会員のみ

直接見学OK 直接見学OK

なし なし



担当在宅介護支援センター 長光園 26-8586

5 団体名： 6 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

7 団体名： 8 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

グランドゴルフ ストレッチ体操、レクダンス

火曜・木曜・土曜 月曜

松栄会 美尚会

感田小学校運動場 王子団地公民館

感田 感田

年 6,000円 月 300円

7：30～9：00 10：00～11：45

東和苑パークゴルフ 永壮会

植木桜づつみ公園パークゴルフ場 東和苑公民館

感田 感田

なし なし

直接見学OK 直接見学OK

10：00～12：00 13：15～14：30

パークゴルフ いきいき百歳体操、健康教室

不定期 火曜

自治区内の方のみ なし

直接見学OK 直接見学OK

 プレー代のみ なし



担当在宅介護支援センター 長光園 26-8586

9 団体名： 10 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

11 団体名： 12 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

リズム体操 公園バレー

月曜 水曜

やよい会 ひびきバレー

感田３区中牟田集会所 王子宮下公園

感田 感田

月 2,300円 月 500円

10：00～12：00 9：00～12：00

カトレア（卓球） （公社）日本3B体操協会

王子団地公民館 直方感田三区公民館

感田 感田

JA直鞍女性部年会費300円 なし

直接見学OK 直接見学OK

13：00～15：30 9：30～11：00

卓球 健康体操

火曜 火曜

なし なし

直接見学OK 直接見学OK

年 2,000円 月 2,000円



担当在宅介護支援センター 長光園 26-8586

13 団体名： 14 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

15 団体名： 16 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

お花・刺繍（フランス刺繍、戸塚刺繍） 古布リフォーム・手芸等

刺繍：金曜（第2・4） 水曜

お花：火曜（第2・4）

芙蓉会 王子団地睦会 

個人宅 王子団地公民館

感田 感田

月 2,000円 年 3,000円

刺繍：13：00～16：00 13：30～16：00

お花：10：00～　19：00～

王子団地グラウンドゴルフ同好会 日本製鉄　OB会　歩こう会　王子団地

王子公園 直方市内、筑豊、北九州市

感田 感田

なし なし

在宅介護支援センターへ問い合わせ 直接見学OK

8：30～10：30 8：00～17：00

グラウンドゴルフ ウォーキング

火曜・木曜・土曜 不定期

なし 王子団地居住者主体

直接見学OK 直接見学OK

年 1,200円 回 1,500円位



担当在宅介護支援センター 長光園 26-8586

17 団体名： 18 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

19 団体名： 20 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

囲碁 元気サロン、ダーツ

火曜・土曜 水曜（第2・3）

イゴニコニコクラブ 感田松栄会

王子団地公民館 感田二区公民館

感田 感田

月 1,000円 年 1,500円

13：00～16：00 10：00～12：00

卓球カトレア　 ラブ・オール卓球の会

王子団地公民館 旧直方ろう学校体育館

感田 感田

なし なし

直接見学OK 直接見学OK

13：00～16：00 10：00～15：00

卓球 楽しく卓球をして健康になる

木曜 月曜・水曜・金曜

なし なし

直接見学OK 直接見学OK

月 500円 月 3,000円



担当在宅介護支援センター 長光園 26-8586

21 団体名： 22 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

23 団体名： 24 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

感田周辺のウォーキングと清掃 卓球

不定期 木曜

３７ウォーク 感田三区卓球同好会

感田・上頓野・八幡西区 感田三区公民館

感田 感田

なし 月 400円

2時間～3時間 9：30～11：30

長生会（感田長生会） あじさいの会

感田四区グランドゴルフ場、及び三区公民館 王子団地公民館

感田 感田

なし 自治会に入っている方、市内の方

在宅介護支援センターへ問い合わせ 直接見学OK

グランドゴルフ：9：00～11：00 13：30～15：30

元気サロン：13：00～15：00

グランドゴルフ、元気サロン いきいき百歳体操、踊り、卓球、手仕事、料理教室

グランドゴルフ：火曜・金曜 月曜・金曜

元気サロン：水曜（第3）

感田四区長生会に加入 なし

直接見学OK 直接見学OK

年 3,600円 年 1,000円



担当在宅介護支援センター 長光園 26-8586

25 団体名： 26 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

27 団体名： 28 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

踊りと体操 フラダンス

金曜 木曜

金曜会 ノヘア・ミチ

王子団地公民館 王子公民館

感田 感田

月 3,300円 月 2,000円

9:00～10:00 10：00～12：00

13:30～14:30

なつかしいカラオケクラブ (有)中山組 ハートの会

感田三区公民館 ハート薬局在宅センター

感田 感田

なし なし

在宅介護支援センターへ問い合わせ 直接見学OK

13：00～15：00 8：00～8：20

カラオケ ラジオ体操

火曜 火曜・木曜

なし なし

直接見学OK 直接見学OK

月 500円 なし



担当在宅介護支援センター 長光園 26-8586

29 団体名： 30 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

31 団体名： 32 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

健康教室 身体ほぐし、ヨガポーズ、リラクゼーション

水曜 水曜・木曜・金曜・日曜

医療法人てぃーだクリニック整形外科 のんびりヨガ

クリニック　リハビリ室 感田三区公民館、スタジオマアル

感田 感田

なし 回 1,000円

13：00～14：00 ７５分間

はなみずき 元気体操

感田二区公民館 感田四区公民館

感田 感田

なし なし

直接見学OK 直接見学OK

10：00～11：30 10：00～11：00

いきいき百歳体操 脳活しながらリズムに合わせて体操ダンス

金曜 木曜

なし 自治区内の方

直接見学OK 直接見学OK

年 2,000円 なし



担当在宅介護支援センター 長光園 26-8586

33 団体名： 34 団体名：

活動場所： 活動場所：

活動校区： 活動校区：

活動内容： 活動内容：

曜日： 曜日：

活動時間： 活動時間：

参加費用： 参加費用：

新規参加条件： 新規参加条件：

新規参加希望の対応条件： 新規参加希望の対応条件：

終活セミナー

不定期

(株)ベルコ 直方ベルコ会館

直方ベルコ会館

感田

なし

11：00～12：00

なし

直接見学OK


