
日　時：毎月第１土曜日　１３時から１６時

場　所：直方歳時館　新町１丁目１番１８号（新町北公園前）

参加費：認知症の人と家族の会直方　会員：1回１００円　非会員：１回２００円

参加申し込み：認知症の人と家族の会　直方　０９０－４３４７－１８３３

認知症カフェ「さろ～ん　のおがた」

令和８年度スケジュール

主催：認知症の人と家族の会　直方　担当：宗廣（090-4347-1833）

　認知症の本人と家族がつどい、みんなでおしゃべりをする場。自分がしたいことやできる

ことをすることで役割を持てる場。にこにこ元気になれる居場所です。

　一緒にお手伝いをしてくださる方も大歓迎です。

開催日 対象

６月６日（土）

８月１日（土）

１０月３日（土）

７月４日（土）

９月５日（土）

※開催場所変更：直方市中央公民館

１月９日（土）

２月６日（土）

３月６日（土）

１１月７日（土）

１２月５日（土）


