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わたしの秘密基地は福岡県直方市を拠点に活動する、

子育て世代を応援する地域密着型のボランティア団

体です。こども食堂・親子イベント・ラジオ配信・

産後ママへ宅食「Ｍａｍａｍｅａｌ」８月よりクラ

ファンの資金を元に始動予定。その他にもおとなの

習い事講座など、多様な事業を展開中。頼れる人が

いないときも「一人じゃない」と思える居場所を目

指し、ママたちやこども自身がやりたい事を形にす

るチャレンジも応援しています。

現役ママ２人が立ち上げた団体だからこそ子育て世

帯のニーズ把握も得意としています。ぜひわたしの

秘密基地をよろしくお願いいたします。

わたしの秘密基地
與古光 麻衣子

-

インスタグラム＠watashino__himitsukichi

-

田中 友理
親子の青春時代をあなたと創る団体

・こども食堂や産後ママへの宅配弁当などの食支援を通じて経済的に困難な家庭の暮らしを支えている。

・産後ママを対象に、心と体のケアのための宅食を実施予定。孤立を防ぎ、健康的な育児環境づくりに貢献。
・こども店長体験や、大人向けの習い事講座、ラジオ番組等を通じ、年齢を問わない学びの場を提供。

・ママたちが社会とつながり、得意を活かして活躍できる場を多数創設。自己表現を支援。

・ママのチャレンジショップやマルシェ、今後は病院専属託児など、地域の中で働き方の選択肢を増やす取
り組みを構想中。

・多世代、多文化がつながるイベントや居場所づくりで地域共生社会の実現に取り組んでいます。


