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当メディア「しんぶろぐ～介護ノート～」の運営理

念は、介護業界で働く方々やこの分野への転職を検

討している方々に総合的な支援を提供することです。

私たちは、介護の現状とその分野で働く人々が直面

する様々な課題に焦点を当てています。

具体的には、実務に必要なスキルや経験、従業員同

士の連携の重要性、仕事による精神的負担とその軽

減策など、幅広い知識を提供し、業界の理解を深め

ることを目指しています。

しんぶろぐ～介護ノート～

-

上野 紳也上野 紳也
-

貧困をなくそう（ゴール1）: 質の高い介護情報の提供を通じて、経済的に困難な状況にあ
る人々が適切なケアを受けられるよう支援します。
すべての人に健康と福祉を（ゴール3）: 健康と福祉に関する情報の普及を通じて、介護の
質を向上させ、すべての人々が健康で尊厳ある生活を送ることができる社会の実現を目指
します。
質の高い教育をみんなに（ゴール4）: 介護に関する教育リソースを提供し、介護者のスキ
ル向上を支援します。また、一般市民にも介護の重要性を理解してもらうための教育活動
を行っています。
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